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1. YBoA

[lpaBuiHa WcxpaHa 3a/0BOJbaBa MOTpeOE OpraHu3Ma 3a CHEPTUjoOM H IMOTPEOHOM
KOJIMYMHOM HYTPUTHjEHATa HEOMXOJHHUX 3a OJpKaBame (PU3HONIOMKUX (DYHKIMja OpraHiu3Ma
U 3apaBba. MehytuMm, oOusbe je 1oKa3a KOjU TOBOpE y TPWIOr CBE HE3APaBHjUM
npexpamMOCHUM HaBHKama Jele IIKOJICKOT y3pacTa y Hamioj 3emsbu. Behu je Opoj dakropa
KOjU JIONPHUHOCE TOME, TOYEBIIU O] WHIUBUAYATHHX, NMPEKO SKOHOMCKHX W COIIH]jaJTHHX.
JlaHanime COMO-€KOHOMCKE NMPHIIMKE YTUYY M Ha KYMOBHY MON MOPOIUIE U JAOCTYITHOCT
3paBUX HAMHpHHIA, T€ HA Taj HAYMH JONPHHOCE M JIOIIUM IMpexXxpaMOEeHUM HaBUKama
mKoJcke geune. MehytuMm, mnpu pasMaTpamy ¢akTopa KOjH JOBOJAE 10 HE3IPaBUX
npexpaMOCHUX HABUKa U MOHAIAkba KOJ MJIaJUX JbYIH MOPE COUjaTHUX (PAKTOpa BaXKHO je
MIOMEHYTHH Pa3BOjHO J100a y KoMe ce OHM Hanaze. Hamme, ajonecueHiyja je nepuosa Koju ca
co0OM JTOHOCH OpOjHE pa3BOjHE 3a/IaTKE M 3aXTEBE KOjU MOJpa3syMeBajy omadup mpodecuje,
pa3BUTaK WACHTHUTETA, MPHIIarohaBame pa3IMuuTHM IPOMEHaMa JI0 KOjUX JI0JIa3H HE caMo Ha
TeleCHOM TuiaHy, Beh u y mumuHoctu aposecienata u ci. (Croll, Neumark-Sztainer, & Story,
2001). V oBoM mepuoy 3HauYajaH yTHIA] HA aIOJCCIEHTE UMa BPIIbHavKa IpyIa, Koja 4ecTo
1ocTaje ¥ NpUMapHa CoLMjalHa Trpyma 3a Miagy oco0y. OBO TOCTaB/ba POIUTEIHE
aJIoJIeCIieHaTa y TeUIKy TO3UIH]jY, jep CY BUXOB YTUIA] U MUIBEHE YECTO y IPYTOM IUIaHYy.
Crora je BpJO BaXHO yKa3aTH POJHMTEIbMMA HA KOjU HAYMH MOTY Ja a/IeKBaTHO yTUYY Ha
npexpamOeHe HaBHKe CBOje JIelle.

HctpaxkuBama Koja cy ce OaBWiIa pa3IMUUTHM acleKThMa HCXpaHe KoJ Jele H
amonecrienata ynyhyjy Ha TO Ja Maild TpOIEHAT Jele IIKOJCKOT y3pacTa HMa
3aJ10BOJhaBajyhn HUBO 3Hama O NMPUHIUITIMA 3][paBe UCXpaHe, Kao M J1a C€ Majlil MpPOIEHAT
BUX OpUpXkKaBa NPernopyka y Be3M ca 3JpaBoM HMcXpaHoM. [Ipminkom mosacka y IIKOJY,
neua nobujajy MoryhHocT camocTaimHoOr u30opa XpaHe Kojy he KoH3ymupartu, Te HBHXOBa
HCXpaHa HHUje BUILE y TOTIIYHOCTH TOJ KOHTPOJIOM POJUTEJhA, a Jiella CBe uelmrhe Oupajy
00pOKe KOjU Cy €HEepreTcku Oorard, ajlu HE caJpXke JOBOJAHO BHTAMHUHA, MUHEpaja WT/I.
XpaHa Kojy Jiela IIKOJICKOT y3pacTa KOH3yMHUpPajy YIJIaBHOM MMa BHCOK CaJpXaj MacTH U
mehepa (Op3a xpaHa, KOHAMTOPCKH MPOM3BOAM, Fa3UpaHH COKOBH M CII.), JIOK je yHOc Boha,
nmoBpha ¥ MJIEYHUX MPOM3BOJIa 3HAYAJHO HWKHU. VcTpakuBama MoKasyjy Ja MpUIp)KaBambe
MPUHIUIA TIpAaBWJIHE HWCXpaHe omaja ca TOoAWHama, y3 HCTOBpeMeHo moBehame crome
n3ocranka popydka (Scudellari, 2014). Jeano ucrpaxuBame Koje MOTBpPhyje OBaKBO CTambe
cTBapu jecte wucTpaxuBamwe Jlunapesuh wu capagnuka (dunapesuh, bBpankosuh, un
XacanOerosuh, 2011). Haume, pe3ynratu uctpaxupama paljeHor Ha Teputopuju bocHe n

XepuerosuHe, kKoje je odyBaruino 2329 ydeHnka OCHOBHE mkoisie ynyhyjy Ha To ma HajBehu
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Opoj nere y mikoiu jeme cenasud u3 mkoje (34.63%), satum xpany u3 nekape (23.64%), a
HajMamu Opoj Jele jeae ceHaBUY HampaBibeH koj Kyhe (23.36%). “I'purkanuiie” y MIKOIH
jeoy HajBUIIE y HIDKUM pa3peirMa OCHOBHE IIKOJIC, JOK YaK IOJOBMHA HCIHTAaHUKA
KOH3yMHUPa CJIATKUIIEC CBAKOIHEBHO.

HenpaBuiHa ucxpaHa, y3 CMameHY TEJIECHY aKTUBHOCT, jeCT€ PH3MYHU YHMHWIIAIl 32
Pa3Boj HEKMX XPOHWYHUX OOJIECTH M cBEOOYXBAaTHO MMa HETaTHBAaH YTHIA] HA 3PaBCTBEHO
crame gene. [locmenuie HempaBWIHE HCXpaHe M TpexpamMOeHHMX HaBUKa KOJ Jeue U
aJIoJIeCIieHaTa MOXeE Jia JTOBEJE JI0 Pa3Boja pa3IMUMTUX mopeMehaja ucxpane, Mpu 4yemy Cy
Hajo30MJBHHM]U aHOPEKCHja W OylIMMHja, aau CBaKako He TpeOa M30CTaBUTH HU TOja3HOCT.
Pesynratn cucremarckux mperiefa Beh rommHama yHas3aja ykasyjy Aa TOCTOj€ MPOoOJieMH
UCXpaHe Ko cpeamomkonana y Bojsoauau. [Ipucyran je mopact Opoja rojasHe nere, ajm ce
cBe uyemhe kao mpoOieM jaBjba W HEIOBOJbHA YXPAaHEHOCT, TE€ CE CBaKe TOJHMHE
JIMjarHOCTHKY]Y HOBH Cilyd4ajeBu aHopekcuje. Hanmonanno ucrpaxubame u3 2013. rogune
Takohe ykasyje Ha IOopacT roja3HOCTH KOJ MJIAJMX, BHIIE OCHOBAILlA HETO CPEAFbOIIKOIIAIA,
Kao U MPUCYCTBO HEIAOBOJbHE YXPamEHOCTH KOja je OWia MPHCYTHHja KO CPEIhOIIKoJIala
(bubuh u Borap, 2013). HaBenene dnibeHHUIC jaCHO yKa3yjy 300r 4era je Ba)KHO CTaBHTH
aKIEHAT HA UCIIMTUBAKE MPEXPAMOCHUX HABHKA JICIC, SAYKAIU]y JCIe U lUXOBUX POAUTEIhA
0 TPHUHIUINKMMA TpPaBUIHE HCXpPaHE M MEHambe HEe3IpaBUX OMXEBHOpAIHUX oOpaszama y
KOHTEKCTy HcxpaHe. Takohe, y pagy ca MiIaauM JbyauMa OWUTHO j€ OCIIOCOOMTH HUX Ja
Npeno3Hajy AUC(yHKIMOHAIHE IpexpaMOeHe HaBUKE, Ka0 M MOTHUBHUCATU 3a YCBajame
3[paBUX MPEXpaMOCHNX HaBUKA.

[{usp cnpoBeeHOT HCTpakMBama jecTe HACHTH(PHUKOBaWmHE MNpexpaMOeHuX olpaszana u
HaBUKa KOJ YYEHUKa CPEImHX W OCHOBHHX IIKOJa Ha Teputopuju rpama Hosor Cana, y
CBPXY KOHCTpYHCama MporpamMa HaMeHEHOT HOBOCAJICKUM IIKOJApIMMa KOjU Ou yTHIIA0 Ha
noOoJbllIalkhe BUXOBUX HaBHKA U CTABOBA y Be3M ca UcxpaHoM. OBaj IIUJb je OCTBAPEH MPEKO

CHEeU(PUYHUX [IUJbEBA KOJU Cy C€ OJIHOCHUIIN Ha!

1. TlpoyuaBame AOCTYHHOCTHHM KOH3yMalldje XpaHe NepHHHUCAHEe Kao 3][paBe OJi CTpaHe
WCTIUTaHUKA TOKOM FbUXOBOT OOpaBKa y MIKOJIH.

2. HcnutuBame crTemeHa NpUApKaBama Hadela MpaBuiHe wucxpade (Opoj oOpoka,
PEIOBHOCT, BEIMYMHE MOPIIHja H CIIL.)

3. HcnuruBame QaxTopa Koju OM JonpuHenu nosehamy MOTHBALIM]E JIEIE 38 YHOILICHE

M3MEHA y aKTYEJIHU PEXXHUM HCXPAHE.



4. VcnuTHBame MOBE3aHOCTH COIMO-CKOHOMCKOT CTaTyca W 3alocliciha pOJUTesha Ca
npexpaMOCHNM HaBHKaMa HBUXOBE JIEIe

5. Tlopeheme 3Hama Koja mocemyjy Jnela ¥ POAUTEIbM O MNPUHIMIKMA IPABUIIHE
HCXpaHe

6. McnuTuBame MOTHBALIM]E POAUTEIbA 33 YHOIICHEC H3MEHA Y aKTYCSITHH PEKHM UCXPaHEe

BHUXO0BC ACIEC

Hanomena: HaBeNeHNW IWJBUEBH Cy pa3MaTpaHM y KOHTEKCTy mnopehema y3pacHHX U

IMOJIHUX KAapaKTCPHUCTUKA UCIIUTAHUKA.

2. MeTop,

2.1 Y3sopak
VY3opak kopuiiheH 3a noTpede 0BOr HCTpakUBama OMO je MPUTOJaH U YUHUJIE Cy Ta TPH

rpyIie UCTIUTaHUKA!

1. Vdenunu aBe HOBOCAACKE CpEAIbE HIKOJE, TMPU YeMy Cy HCIUTAHU YYCHUIH
Tpeher u YeTBpPTOr paspena Cpedme CTpydYHe IIKoJe M ydeHHuu tpeher paspena
TUMHa3Hje.

2. Yd4eHuIM U3 JBE HOBOCAJCKE OCHOBHE IIKOJIE, KOju moxalajy 4eTBpTH, IIECTH U
OCMH pa3per.

3. Poaurespu cBUX yueHHKA YKJbYUEHHUX Y UCTPAKHUBAE

VY30pak je NpBOOMTHO YMHWIIO YKYIHO 225 MCNHUTaHUKA, MEhyTUM U3 y30pKa je U3y3eTo
15 ucnuranuka, ycien mojaBe 3HauajHOr Opoja HeaocTajyhux mojaTaka WIM HeIOCTaTKa
nmojaTaka W3 YIUTHUKAa HaMemeHor poaurTesbuma. Kpajwu y3opak je uymHmio 210

ucriutanuka. CTpyKkTypa y30pKa je mpukazaHa y oksupy Taberne 1.

Ta6ena 1
Cmapocha u norna cmpykmypa y30pKa
pvia Bbpoj ITosn ucnuranuka crapocr
Py UCNHUTAHNKA M K AC (CL) MHH-MaX
OcHoBHa
52 (24.8%) 27 25 11.42 (1.72) 9-15
K012
Cpeama
53 (25.2%) 20 33 17.34 (.62) 16-18
K012
Poauresbn 105 (50%) 22 83 43.32 (5.72) 30-55




Cyma 210 (100%) 69 141

Hanomena:M= mymxu non; K=xencku non; AC=apurmernuka cpenuna; C/I= cranmapana

JieBUjaIyja.

On ykymHOT Opoja UCIIUTaHUX y4YeHUKA, BuX 84.76% sxuBu ca 00a poauTelba, ca jeJHUM
ponutesbeM >xkuBu BHUX 10.48%, nok Maio ca jeHUM, Majo ca JAPYrHUM POIUTEIHEM JKUBU
4.76% wucnuranuka. Kao mro je npukazano y oksupy ['padukona 1 najsehu Opoj yuenuka
KHMBH y YETBOPOWIAHUM MOPOJHUIIAMA, JOK HajMamu Opoj HUX )KUBU Y MOPOJIUIIAMa Ca IIECT

n ceaaM 4jiaHoOBa.

I'pajuxon 1

Bpoj unanosa oomahuncmea y nopoouyama ucnumanuxa (npoyenmyannu yoeo)

11 4

| 2 ¢lana

3 c¢lana

m 4 ¢lana

m 5 ¢lanova
6 ¢lanova

7 ¢lanova

Kana je peu o cTpy4Hoj cripemu poauTtesba, BbHUX 62.86% je 3aBpIinio cpemy KOy,
30.48% (¢akynTer, 3Bame JOKTOpa Hayka uma 4.86% ponutessa haka yKJbydeHUX Y
UCTpaxkuBame, To0K BUX 1.9% mma 3aBpmieHy camo oCHOBHY Imkoxy. [IporeHar poauTesba
KOJU Cy COITMO-€KOHOMCKO CTame CBOje TOPOJHUIIEe OICHMIIM Kao jeJHAKO Kao KoJ BehwHe
ocTaluXx MOPOJMIa y Hamioj 3eMibu je 77.14%, mux 15.24% Buau cBoje COIMO-EKOHOMCKO
crame Kao Oosbe ox BehuHe octanmux, Aok 7.62% poautesba yKJbYYEHHUX y HCTPAXKUBAME
CBOj€ COITMO-EKOHOMCKO CTame OIHCYje Kao JIomMje o BehnHe Apyrux mopojauiia y Haiioj
3eMibH. I'padmkoH 2 mpeacTaBba MPHUKA3 CTPYKTYpE pPaJHE AHTaKOBAHOCTH POAMTEIHA

HOBOCAJICKUX YUCHUKA KOjI/I cy 06YXBaheHI/I OBHUM HCTPAKUBAKCM.

I'pajuxon 2

Cmpykmypa padHe aneaxco8anocmu pooumesbd
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2.2 [Ipoueaypa npuKyn/bama nNogaTaKka

YIUTHUIM Cy UCIIMTaHUIIMMA 3aJjaBaHu TOKOM HoBeMOpa u aenemOpa 2015. ronune,
Ha Teputopuju rpaga Hosor Cama. Ha 6a3um noOpoBoJpHOr mpHcTaHkKa 3a ydenrhe y
HCTPAKUBAKY, MOJANN CY HAjIpe MPHUKYIJbAHU O]l YUYCHUKA Y OKBUPY OCHOBHHUX U CPEIHUX
IKoJia Koje moxahajy, Ha JacoBUMa OJICJbCHCKE 3ajeHUIIC, HAKOH 4Yera je CBAaKM yUYCHUK
HOCHO ca cOOOM IpUMEpaK YIIMUTHUKA KOjHU je TOMyHaBao jelaH oJl poauTesba. McrpakuBame
j€ OCMHUIIUBEHO W CIIPOBEJCHO AaHOHMMHO, MPH YeMY j€ UCIHMTaHUIMMa OOjalllkbeHa CBpXa
WCIIUTHBAka TIPEe CaMoT TIONymhaBama YIIUTHUKA, W HArJIalleHa jé MOTYNHOCT oJlycTajama y
OWJIO KOM TPEHYTKY. YUEHUIM KOjU Cy MMaii Telkoha MPHIUKOM IMONMYHkaBamkba YIUTHHKA
MMaJM Cy Ha pacroyaramky noMoh oOyueHux aHkerapa. [lomymaBame 1eIOKyImHE OaTepuje
YIIUTHUKA, j€ y MPOCceKy Tpajajio 25 MuHyTa. Takole, poautessu cy AOOMIN MPUINKY Jla ce
JOJITATHO MH(POPMUINIY O pe3yliTaTUMa UCTPAKUBAMA, WU JIa IMOCTaBE MUTAaha, yTeM MejIl

aapece uCTpaxuBayda.

2.3 HHCcTpymMeHTH

3a morpebe HCTpaKMBamka KOHCTpyHCaHa Cy JBa yHUTHHKA. [IpBu ynuTHUK ce
cactojao u3 Tpu (popMe HaMeHmEHE MPOLEHH MPexXpaMOEHUX HaBHKa, CTaBOBA U IOHAIIAHka
HOBOCAJ/ICKUX YYEHHUKa, Koje Cy Ouie yckialheHe ca KapakTepHUCTHKaMa Tpyra HCIUTaHUKa
YKJbYYEHUX Yy HCTpaxuBame. Haumme, mpBa ¢opma je Ouna mnpuiaroheHa ydeHHIIIMA
OCHOBHHX IIIKOJIA, Ipyra (popma je Omita HaMemheHa yUeHUIIMMa CPEBbUX IIKO0JIa, 0K je Tpeha
dbopma omoryhuna mgobujame TomaTaka OJ pPOAUTEhA O TMpexpaMOeHWM HaBUKaMa |

MOoHAallakbuMa BHUXOBE ACHC YKIBYUYCHC Yy HCTPAKUBAILC. YoutHuiu CY KOHCTPYUCAHU O[]



CTpaHe JUIUIOMHPAHUX MacTep TICHXO0JIOTa, y3 KOHCYJITalMje ca CTpydmaluma Hu3

peneBaHTHUX 00JIaCTH, Kao IITO Cy HYTPUIIMOHKUCTA U MEANjaTap.

OcuM mpuKyIbama MojaTaka O ONIITUM COLUO-AeMorpadckiuM BapujaldiaMa IpBUM

YIIUTHUKOM CYy HCIMTHBAHU.

1. VYdecranocT KOH3ymMHpama pa3nmuuuTux HamuphHuna (17 ajrema, omroBopu ca
TPOCTETMIEHOM M YETBOPOCTEIIEHOM CKajioM JIMKepTOBOI THIIA)

2. TlpunpkaBame ONIITHX MpHHIMNA npaBuwiHe ucxpane (10 ajrema, omrosopu ca
YETBOPOCTEIICHOM CKaioM JIMKepTOBOT THIIA)

3. IIpexpamOene HaBUKE W MOHAIIAKka UCIMUTAHUKA TOKOM OOpaBKa y MIKOJH M BaH
e (23 ajrema, OuHapHu opMaT 0AroBopa)

4. CraBoBM ydYeHHKa y Be3dW ca HaunHOM wuctpane (7 ajrema, OunapHH (opmar
0JIrOBOPA)

5. Pa3no3u Koju ce Hala3e y OCHOBU aKTYeJIHUX IMOHAIlama y Be3u ca ucxpaHoM (8
ajTeMa, OMuHapHU GopMaTt 0JroBopa)

6. MoTuBaIKja yueHHKA 3a YHOIICHE U3MCHA y aKTyeJaHH HauuH ucxpane (9 ajrema,

OuHapHu (hopMar 0AroBOpa)

Jlpyru YOUTHHMK je KOHCTPYyHCaH ca LWJb€M TIpOILIEHE 3Hamba MWCIUTaHUKA O
pEJIEBAaHTHUM CETMEHTHMa IpaBWIHE M 3/IpaBe MCXpPaHE, NMPU YeMY j€ MJIEHTUYaH YIMUTHUK
3aJaBaH CBMM HcnHTaHuIMa. OBaj yIMUTHHK ce cacTojao W3 12 murama ca OMHApHUM
¢dopmaTomM OAroBOpa, TE€ jeé MaKCHUMajaH CKOP KOjU HCIHUTAaHMK MOXE OCTBAPUTU Ha OBOM

TecTy 24.

3. Pe3ysTaTu HCTpaKuBamba

[Tomohy npuKym/beHHX NOJaTaka O TEJIEeCHO] Macd M BHUCHUHHM CBAaKOl Yy4YEHHMKa
m3pauyHar je Wupmexc temecne mace (BMU), koju mnpencTaBiba BHUCHHCKO-TEKUHCKH
MoKazaresb yXpameHocTH ocobe. JloOujeHn nmoganu cyrepuiy ga je, Kako y clydajy yuyeHuKa
OCHOBHHX IIIKOJIa, TAaKO M y CIy4ajy y4YCHHKA CPEIbHX IIKOJAa OBaj MHICKC Y pacroHy
MIPOCeYHUX BpenHoCcTU. MelyTuM, y 06e rpyne UCIuTaHuKa 1OCTOju ofpeheH Opoj OHUX Koje
IBUXOBAa TpEHYTHa TeJecHa Maca CBpCTaBa Yy KaTeropujy Jene Koja MoOry OuTu
OKapaKkTepucaHa Kao HeyxpameHa M Kao rojazHa. Hamme, mpoceuyna Bpemnoct BMU kox

yYeHHKa OCHOBHHUX mikoiia u3Hocu 18.56 (CJ1=2.49; mun=12.57 max=24.67), 10K je mpoceuHa



BPEIHOCT KOJ yueHHKa cpeamux mikoia 20.78 (C/1=2.5 mur=17.21 max=28.79). Mako oBo He
Jielyje Kao MojaTak y KOM MMa paszjiora 3a 3a0puHyTOCT, OuTHO je ucrahm ma je gak 40%
JeBojuriia Koje moxahajy cpemmy KOy HM3jaBUIO Ja Cy y TMOCIEAmHX IIECT MECelu
YBOAWIEC PECTPUKIIM]E Yy MCXpaHy Kako OM W3ryomsie Ha TEeXWHHU, TOK ce 4Yak 50% mux y
HCTOM TIEPUOJY OJUTYYMIIO Ha (U3UYKY aKTHBHOCT Ca UCTUM IHMJbEM. Y OCHOBHO] IIKOJIU j€
TPEHJ HEWITO JIpYradyuju, T€ TPH JCBOJUMIIC W3jaBJbYjy Aa Cy Y MOCIEIAHHX IIECT MECEIH
YBOAMJIE PECTPUKIIM]jE Yy CBOjy HCXpaHy KaKo OM M3ryOusie Ha TEIECHO] TeKUHH, IIPH YeMY Cy
Yyak JBE JIEBOJUYMIIE YUYCHHUIIe 4eTBpTOr paspema. Takxohe, 40% yuyeHuIla OCHOBHHMX IIIKOJIA
oOyxBaheHMX OBHM HCTpa)XMBAaWHEM CIPOBOJIM HEKH BHUJI (HU3MYKE AKTHBHOCTH Yy LUJbY
penyknuje TenmecHe mace. OBaj TpeHJ HHjEe TPUCYTAH y TOMyJAlUju Jaedaka oOyBaheHUX
ucTpakuBameM. OU3MUKMM aKTHBHOCTMMA BaH IIKOJICKE HAcTaBe, 0e3 mjieje o TyOMTKy Ha
TEXHUHH, Y OCHOBHO] mIKoiM ce 6aBu 80% yuyeHUKa, KOjU Cy T€HEpaTHO 3Ha4ajHO (DU3HYUKH
aKTUBHUjU OJ1 TIOMyJNAlKje y4eHHKa Koju noxahajy cpeamy mkomny [x2) = 12.5, n<.05], rze je

aKTHUBHO 65% ydeHuKa.

VYKOJIMKO ce OCBpHEMO Ha IpobieMe y 3ApaBCTBEHOM CTamy YUYEeHHKa Koje je moryhe
OKapaKTepucaTh Kao XpOHWYHE, y MPOTEKINX TOAMHY JlaHa, MOXKEMO 3aKJbYYUTH J1a Ce Kao
Hajyenrhul 3paBCTBEHU POOJIEM jaBJbajy MUTPEHE, 3aTUM acTMa U ajJepruje, Kao u mpodiieMu

ca KpBHUM NPUTHUCKOM, aHEMH]a, YUp, A1jadeTec U roja3HoCT.

C 003upoM Ha TO JAa je jefaH OJ] IJIaBHUX LMJbEBA OBOT UCTPaXKHBamka HCIUTHBAKE
npexpaMOeHUX HaBMKa YYEHHMKa OCHOBHUX M CpPEAUX IIKOJIAa Ha TepuTopuju rpana Hosor
Cana, ka0 ¥ MpOHAJaXKEHE HauMHA 32 HBUXOBO MOOOJbIIAaKkE, OUTHO je OCBPHYTU CE€ Ha TO
KaKO YUEHWIIH, ali W bUXOBH POTUTEIbU NEPUHUITY 3IIPaBy UCXpaHy U KaKBO 3HAYCHE 3a
BUX OHA UMA. YUEHHIIM CPEIbUX U OCHOBHMX IIKOJIA CY YjeHAYeHU Y OJHOCY Ha HaYMH Ha
KOjU Je(UHHIY 30paBy MCXpaHy, T€ j€ 3a HBHX 37paBa MUCXpaHa, HA MPBOM MECTY, OHa KOjy
KapakTepHIle IMTO Mama KOJIMYMHA MAaCcTH, 3aTUM XpaHa Ko0ja je CBeXa, OPTaHCKOT TOPEKIIa,
ca MITO Mamke YIJbeHHX XUApaTa, a Ha IOCIEA’EM MECTy IpPU OLECHHBambY TOTa Ja JH je
XpaHa 37[paBa WM HE 33 BHUX UMa YHIEHUIA O KATOPUJCKOj BPEIHOCTU T€ XpaHe. Y ciiydajy
poauTesba MPH JOHOIICHY OJUTYKE O TOME Ja JIM je XpaHa 3/ipaBa WM He HajOMTHUje je Ja je
OHa CBEXXA, 3aTHM JIa jeé OPTaHCKOT TOpPEeKiIa, Kao U TO Ja Caap | IITO Mamke MacTu. Takohe
POANTEIbH HABOJE Ja 3/IpaBy XpaHy KapaKTEpHIIEe Pa3HOBPCHOCT, M30ATaHCHPAHOCT, Ko U
OJICYCTBO aUTHBA. YKOJMKO CE€ OCBPHEMO Ha TO KOJIMKO j€ OBAKO Je(HHUCAHA 3/1paBa XpaHa
OuTHa 3a cBaKy oj rpyna oOyxBaheHHUX OBHM HCTpaKUBambeM HAajOUTHMjU je TOJaTak KOju

roBopu 0 Tome Ja dak 90% poauTespa HCTHYE A2 je 3a HBHUX KBAINTET HCXPAaHE HHXOBE JIEIe
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BeOMa BakKaH, JOK HHUjeJaH POAWTEsh HE HABOJU Ja My OBa TeMma yomiuTe Huje outHa. Ocum
TOTa, MOJIOBMHA OCHOBHOIIIKOJANa 00yxBaheHNX OBHM HCTPaXKMBAHKHEM HCTHYE 1A je 3a BUX
3/IpaB HAYMH HUCXPAHE BEOMa BaXkaH, JOK OBO MUlUbewe aenu 30% cpeamornikonana. ['oToBo
MIOJIOBUHHU CPEAMbOIIIKOIIAIA j€ OBAaKaB HAYWH MCXpaHE yMEPEeHO BaaH, Mok mux 20% Hema

(hopMHUPAHO MUIIIJBEHE O OBOj TEMH.

HauuH Ha KOju pOaUTESbU MPOLEHY]Y CBOj COIMO-EKOHOMCKH CTaTyC, OAHOCHO JIa JIH
ra cMaTpajy 3a 00JbH y OJHOCY Ha BehMHy Apyrux mopojuiia y Halioj 3eMJbH, jeJHaK Kao
IBUXOB WIH JIOIIHMjH Y OJHOCY Ha BehuHy, HHje y 3HA4ajHO] KOpEelaluju ca mpexpaMOeHuM
HaBUKaMa BHUXOBE JIeIle, BPCTOM M KOJHMYMHOM XpaHe KOjy BHXO0Ba Jela KOH3yMupajy. Ocum
TOra, aKTyeJIHa pa/IHa aHTAKOBAHOCT MCIUTUBAHUX POJHUTEIhA HE OCTBApyje 3HAUAjaH yTHUIA]

Ha IMOMCHYTEC aCIICKTC UCXPAaHC BbUXOBC JICIIC.

3.1 [IpoyyaBame JOCTYNHOCTH M KOH3yMalije 3paBe XpaHe
UCNHUTAHUKA TOKOM HBbUXOBOT 60paBKa y WIKOJIHU

Jeman on KJbYYHHX LUJBEBA CIPOBEACHOT HCTPAXKHMBamba OWIO je HCIUTHBAKE
JOCTYITHOCTH 3[paBe XpaHe YyYCHHIIMMAa TOKOM HbHUXOBOI OOpaBKa Yy MIKOJIH, Kao H
NPUKYIUbAKkE I0/1aTaka O HBUXOBUM IPEXpaMOEHUM IOHAllalkbuMa TOKOM Jeja JlaHa KOjH
IpoBOJIE Yy WIKOJICKOM ceTuHry. Jlobujenn pesynratu ynyhyjy Ha TO Ja Jena
OCHOBHOIIIKOJICKOT' y3pacTa TOKOM OOpaBKa y IIKOJM Hajuyemrhe KOH3YMHUpaJy XpaHy KoOjy
noHoce o kyhe. YOpkoc TOMe IITO OBO MOKE Hau3Ie] JeoOBaTH Kao aJgeKkBaTaH H300p
IIKOJICKE YXKHHE, jep POJUTEJbH YUYeCTBY]Yy Yy O/a0upy OBaKBE BpPCTE€ XpaHE, HE CMEMO
3a00paBUTH Ja ce OBakaB M300p XpaHe Hajuenthe cBOAM Ha pa3jMYUTE BPCTE CEHIBHYA U
nenuBa. MehyTtum, 3a0pumaBajyhu je mojaTak Ja TOTOBO IOJOBHHA HCIHUTaHHUKA
OCHOBHOIIIKOJICKOT y3pacTa TOKOM OopaBKa y UIKOJM KOH3yMHpa XpaHy Koja HE MOXe
3aJI0BOJBUTH KpUTEpPUjyME Ha OCHOBY KOJUX C€ XpaHa cMmarpa 3[paBoOM, OJHOCHO OHHU
KOH3yMHUpajy Op3y XpaHy, XpaHy KyIUbEHY Yy MeKapH, Kao U pazINuuTe MPOU3BOJIE KYIIJbEHE Y
NpOAaBHUIIAMA, “TpHULKAJIUIE” M KOHAUTOpPCKE mpousBoze. OBaj TpeHJ HCXpaHEe TOKOM
OopaBKa y IIKOJIM je TOCEOHO HAarJalleH KOJ yUYeHHWKa CPEeIbHX MIKOJIa, TJIe € Ha OBaj HAYMH
xpann 4dak 80% yduenwka. Panr mmcra Hajuemmher omabupa XpaHe Jele y OCHOBHUM U

CpeAmUM IIIKOJIaMa j1ata je y okBupy Taberne 2
Ta6ena 2

Pane nuema xpane xojy najuewhe bupajy yuenuyu y Hoeom Caoy y wikoickom cemuney
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Panr Bpcra xpaHe 0CHOBHOLIKOJIALA Bpcra xpaHe cpeam0IIKO1a1a

1 Jonera ox xyhe (38.5%) Kymbena y nexapu (62.3%)

2 Kymbena y nexkapu (23.1%) bp3a xpana (13.2%)

3 Kymbena y npoxaBHunu-“rpunkanumne” Jlena koja He jeny y mkonu (9.4%)

(17.3%)

4 Xpana u3 mkosicke Kyxumne (11.5%) Jonera o kyhe (38.5%)
Kymsena 'y  mpoaaBHUIU-“TpUIKAIHIE”
(17.3%)

5 Bbp3a xpana (3.8%) Bohe (3.8%)

Jena xoja He jeny y mikouu (3.8%)
6 Bohe (1.9%)

Hanomena: C 063upoM Ha TO /1a Y HOBOCAJICKHM CPEIBHUM IIIKOJIaMa He TOCTOju MOoTryhHOCT
UCXpaHe y OKBHPY IIKOJICKE KyXHIb€, OBA OIKja HUje Omia moHylheHa ydeHUIIMa CPeabuX

IIKOJIAa.

burtan dakrop koju je MoTpeOHO y3eTH y 003up MPWIMKOM pa3MaTpama KBaJUTeTa
ucxpane mkoinapana y Hosom Cany jecte u mUXOB 01abup muha, Kako TOKOM OOpaBKa y
IIKOJIM, TaKO U BaH me. Hanme, Hajehu Opoj yueHnka HaBoAM Ja Hajuenhe KOH3yMUpa BOAY,
JIOK Cy y 3HaHO] MepH 3acTyiubeHe octajie Bpcre nuha (Tabena 3). [Ipoceyan yHOC Bome y
TOKY JEIHOT JaHa KOJ YydeHuKa u3Hocu 1.5 nurap, mTO je y CKIaAy ca NpernopydyeHoOM
JTHEBHOM KOJIMYMHOM OBE TE€UYHOCTU. Mel)yTuM, HEeONX0oJHO je OCBPHYTH C€ U Ha MOoJaTak Ja
yak 23% cpeqmOlIKoala y TOKYy JJaHa YHEcCe CBera OKO I0Jja JIMTPEe BOJIE Y CBOj OpraHu3am,

JIOK TO YMHU 6% y4eHHKa OCHOBHE IITKOJIE.
Taoeaa 3

Pane nucma nuha xoja najuewhe 6upajy yuenuyu y Hosom Caoy y wikoickom cemuney

Paur Bpcra xpaHe oCHOBHOIIKOJIALA Bpcra xpaHe cpeamomKkoJiana

1 Bona (84.6%) Boga (75.5%)

2 I"azupanu coxou (5.8%) I"asupanu coxosu (13.2%)

3 Herasupanu cokoBu (3.8%) Herasupanu coxosu (7.5%)
Muteko u jorypt (3.8%)

4 Eneprercku namumm (1.9%) Kaga (1.9%)

Eneprercku Hanuiu (1.9%)
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5 Kaga (0%) Mueko u jorypt (0%)

3.2 MoryhHOCT 3apaBe UCXpaHe y LIKOJICKOM CETHUHTY U paKTOpH KOjU
YyTU4YYy HA aKTyeJIHU PeKUM UCXpaHe

[IperxogHo mpuKa3aHu Hajga3d YyKa3yjy Ha 3a0pumaBajyh KBaJHTET HCXpaHe
HOBOCaJACKUX haka TokoMm OopaBka y mikonama koje moxahajy. IlocraBipa ce mutame na iu
Y3pOK OBAaKBOI' CTalba CTBAPH JIGKH Y CHBUPOMEHTAIHUM (CpeIUHCKUM) (haKkTOpUMa, WU Cy
3Ha4ajHUjU (HaKTOPH KOj& MOKEMO JICTCPMUHHCATH Kao JinuHe. HanMe, Ha MuTame KOJIMKO Ou
oo moryhe J1a ce y OKBHpPY IIKOJICKOT CETHHTa XpaHe 3ApaBo Kaja Ou To u xenenu, Hajpehu
Op0j OCHOBHOIIIKOJIAIA W CPEIH-OIIKONIAla HABOJAW Ja OM TO y HM3BECHOM CTENEeHy OWIo
moryhe (wux 70%), nox 20% mux cmarpa aa 6u OBO CacBUM CHUTypHO Ouio Hemoryhe. Ha
nuTame 0 paKkTopuMa KOju Cy KJbYUYHU IMPUIUKOM ofabupa XpaHe KOJ HOBOCAJICKHX haka je
Moryhe naTv NMpenu3HHju OATOBOP M KPO3 pa3MaTparmke pasjiora Koje yUYeHHIH U HUXOBH
pOIMTEIbH HABOJE KAaO KJbYYHE 3a aKTyeIHH pexuM ucxpane. Hamme, Hajpehu Opoj yueHnka
OCHOBHHX U CPEIbUX IIIKOJIA HABOJMU JIa Y)KHBA Y XpaHU KOjy aKTyeJIHO KOH3YMHpPa, Kao U Ja
je HABHMKJIO HA OBaKaB PEXKUM HMCXpaHE, MPH 4YeMy Cy HUXOBH POJUTEIBH yCarJIalllcHH ca
BUMa 110 MUTaky ABa HajOUTHHUja GakTopa KOju yTHUy Ha H300p XpaHe BUXOBE Aene. butHa
pa3nrKa y MepIeniuju Aele U BIXOBUX POIUTEIha Kaja Cy y MUTaky Pa3iio3d KOjU yTUIy Ha
aKTyeJHe IpexpaMOeHe HaBUKe jecTe nepueniuja GUHaHCHjCKUX MOTYNHOCTH KOje TUPEKTHO
yTudy Ha n30op xpane. Haume, 17% poauresba BuaAM HelocTaTak HOBLA Kao OMTaH (akTop
KOjU yTHUYE Ha KBAJHTET MCXpaHE HHUXOBE JEIe, IOK caMa Jiella HOBAll He TEePIUIHPajy Kao
omtyayjyh uunmiar (cBera 9% ocHoBHoOmKoMana u 3% CpeamoIIKoiala cMaTpa HOBAIl
OWUTHUM NPUITHKOM JIOHOIICHA OJUTYKE O XpaHH KOjoM ce XpaHe). [IpoleHTyalHu yeo OBUX U
JpYTUX peJeBaHTHUX pas3jiora KOju yTudy Ha mpexpambOeHe HaBuke ydyeHuka y HoBom Cany

npuKasad je y okBupy [ padukona 3.
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I'padpukon 3

IIpoyena pooumema u yueHuxa: paznosu Koju ymuuy Ha K8aiumem ucxpame

HaBsuka

XpaHy He 6upa cam/cama

CTpax o Aobunjarba Ha TEXKUHK

HesanHTepecoBaHOCT 3a M360r xpaHe
Pogutemun

B CpeaHba WKONA

YXuUTak B OcHOBHa WKona

HepocTaTak BpemeHa

HepocTtaTtak HoBLa

T T T T T

0,00 20,00 40,00 60,00 80,00 100,00

MpoueHTyanHM yaeo cNUTaHMKa

JloObujeHn Hanmasu ykas3yjy Ha TO Ja, YIIPKOC TOME INTO JIela MPOIekYjy la ASTUMHIHO
nocroje MOryhHOCTH 3a 3/paBHjU HAauMH HCXpaHE TOKOM HHXOBOI OOpaBKa y IIKOJIU Yy
OJTHOCY Ha OHAj KOjH je TPEHYTHO 3aCTyIJb€H KOJ HUX, OHU HACTaBJbajy Jla ce MPHIPKaBajy
pexuMa MCXpaHe Ha KOJU CY HABUKJIM M y KOM YXKHBAjy, YIPKOC TOME IITO pasyMmejy Ja To
HHUJj€ Haj3npaBuju u300p 3a muX. Hanme, gak 71% cpenmomkoinana u 45% ocHOBHOIIIKOJIAIA
cMatpa Ja je KOJMYMHA U BPCTa XpaHe KOjy KOH3YMHUPajy caMo JAETMMHUYHO 100pa 3a HBHX U
HBUXOBO 3/paBjbe, JOK OBO Muciau /5% ponutesba oOyxBaheHux wucrpaxuBameM. OBaj
MoJiaTaK jaCHO yKa3yje Ha IMOCTOojamke MoTpede 3a MoboJbIIameM MpexpaMOeHUX HaBHUKA KO
YYCHHKA CPEAHUX U OCHOBHHUX IIIKOJIA, J€p OCHM INTO O0JeKTHBHU MOJAIM YKa3yjy Ha TO Ja

TOKOM OOpaBKa y IIKOJHM HE MOCEXKY 3a Haj3paBHjOM OMIIMjOM MpH HCXpaHu (HIp. Hajehu
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Opoj BUX Ce XpaHW y IeKapama), OHH CaMH HCTHYY Ja HauyWH Ha KOjH C€ XpaHe HHje Yy
MOTITYHOCTH 3/paB 3a muX. Kako Ou Omio Moryhe mpeayseru akmuje Koje Ou pe3ynaroBalie
yCBajameM 37paBujux oOpasala nIpy UCXpaHU KOJ yYeHHKa Ha TepuTopuju rpana Hosor Cana
HEOIXOJIHO j€ JeTa/bHO Pa3MOTPHUTH U (hakTope KOju OM AONpHHETH MoBehamky MOTHBAIU]E

YU€HHKa 3a MPaBUIHU]JU HAYUH UCXPaHE Y OAHOCY HA aKTYEIJIHHU.

3.3 dakTOpHU KOjH JONPUHOCE MOTUBALUjH 3a 3/paBUjy UCXPaHY Y
IIKOJICKOM ceTUHTY: [lepuennuja aene u poaure/ba
[IpunukomM ucnuTuBama (pakTopa Koju OM MOTHBHCAIM YUYEHHUKE J1a C€ 3JIpaBUje

XpaHe TOKOM OOpaBKa y IIKOJIM HUCY J0OWjeHEe CTAaTHCTUYKH 3HAa4ajHE pa3jvKe y OJHOCY Ha
MOJI YYEHHUKA, Ka0 HU Y OJHOCY Ha TO KOjy HIKOJY M pa3pexa noxahajy. Haume, cBu ydueHumm
KOjH Cy OWIM MCIUTAHUIM y OBOM HCTPaKUBamy Cy CarjacHH y IpPOIECHU Koju Ou on
WCIUTUBAHUX MOTUBHIIYhUX (akTopa MMald Haj3HAYajHU]y YIOTYy Yy M3MEHaMa HHXOBHUX
npexpaMOCHUX HAaBHKA WM MOHamama. Haume, kao (akTop Koju yueHHWIH BHIE Kao KJbydaH
npu N000JbIAKY KBAIKTETA BbHX0Be UcxpaHe (kux 50%) ucThue ce mocTojame MpoIaBHUIIC
y K0joj Om Moriu ja Kyme 3/paBe HaMHpHHIE, ald U roToBe oOpoke. Ca ipyre cTpaHe, 4ak
68% ponauTesba yUY€HHKA YKJbYYCHHX Y HCTPaKMBambe cMarpa Ja Ou MOCTOjame IIKOJICKE
KyXHI€ Yy K0joj OM ce XpaHa IpHIIpeMaia y3 OClIamamke Ha MPUHIMIE 37paBe HCXpaHe
MOMOTJIO FbHMXOBO] JIEIM Jla C€ Yy IIKOJM XpaHe 3JpaBHje HEro IITO je TO caja Cilyyaj

(Cpadukon 4).
I'paduxon 4

Momusuwyhu gaxkmopu 3a usmeHy aKmyeiHo2 pexdcuma ucxpawe — nepyenyuja

OCHOBHOUWKO1aAUA, Cpeal-bOM/lK'OflaL!a U pUxoeux podume/ba
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70 -~
60 -
50 -
40 -
30 -+

B OcHOBHa WKoNa
B Cpeghba WKoONA

20 - Poguten
10
0 T T
[Ja y wkonu nocrtoju Ja y KoM NocToju Kyxuma
NpPogaBHULIA e MOry Aa Ce Y KOjoj ce KyBajy 34paBu
Kyne 34paBe HaMUPHULLE U 0b6pouy 3a yueHuKe
rotoesu obpoumn

MpoueHTyanHu yaeo ncnutaHuka

Ocum oBa 1Ba QakrTopa, Jera HaBojAe Kao OMTHE M TYKUHY Tpajamka OaMopa, OJHOCHO
notpely /1a OAMOp Tpaje AyXe Kako OM OuwnM y MOryhHocTH Ja CTUrHY Jia Kyle U Iojery

00poKe, Kao ¥ TO Jia [IeHa OBaKBUX 00pOKa 3a kux Oyze npucrynadna (I'padukon 5).
I'pajuxon 5

Momueuwiyhu gakxmopu 3a uzmeny axmyeiHoz pexicuma ucxpame — nepyenyuja

OCHOBHOUWIKO1aYAQ, cpedrbomKOﬂaua U rpuxosux podume/ba

40 ~

35 - W OcHoBHa WKoAa

30
25

B Cpeatba WKoOAA

Poguten

10 A

MpoueHTyaNHW yaeo ncnuTaHuka

[la WKoncku ogmop Tpaje [a je ueHa 3gpaBux obpoka
ayxe NPUCTYNayHa, 4a HUCY CKynu

Ha I'paduxony 6 mpukaszaH je IpOIEHTyaHN Ye0 OCHOBHOIIKOJIAIA, CPEIHOIIKOIANa 1

poauTesha KOjU YTHIIA] BPIIHAuKe T'PyIe W MOTKPENJbHBAKE 3PAaBOT HAYMHA HCXPaHE Y
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IIKOJIM BHJIE Kao (DaKTOpe KOju MOTY JONPUHETH MOOOJbIIAKY aKTYyeJHOT peXHMa HCXpaHe

YUYCHHKA Yy IIKOJICKOM CETHHTY.
I'pa¢uxon 6

Momusuwiyhu ¢axmopu 3a usmeHy axmyeiHoz pexicuma ucxpame — nepyenyuja

OCHOBHOUWKO1aya, cpedfbomszaua U puxosux podume/ba

25 A

B OcHOBHa WKoNa
20

B Cpeparba WKoMa

Poguten

MpoueHTyanHW yAeo cnUTaHuKa
=
(9]

[a v npujatesbm Kene aa ce [a y wkoau Harpahyjy 3apas
XpaHe 34paBo HauYMH UCXpaHe

CratvcTHukM 3HauajHe pazivke u3Mel)y nepueniuje Jere M HUXOBUX PpOJUTEhA
no0MjeHe cy y OJHOCY Ha MHIUBEHE O YIO03U eaykauuje y nosehamy MoTHBaLUje 3a
MPaBUITHY UCXPaHy KO Jele [Xz(z) = 10.25, n<.05]. Haume, poauTesbu Kao 3Ha4ajHO BaKHUJU
(dakTop, y OJHOCY Ha CBOjy JEIy, BHJE IOCTOjalbe¢ CIyKaTHBHUX PATUOHUIA U CapKaja
noMohy Kojux Ou Jielia Haydmia IITa je TO 3arpaBo MpaBuiiHa U 3/1paBa ucxpana (I'padukon

7).

Jom jenHo onl moJba y OKBHPY KOI' C€ yO4aBajy 3HauajHE AMCTUHKIMjE Y HEepUENIHju
YYCHHKa M HUXOBHUX pOJUTEshA jecTe MOJbe KOje ce OJHOCH Ha MOryhHOCT perynaiuje
TEJIECHE TEKMHE W JOCTH3AE JKEJCHOT (HU3MYKOT H3IIIefa IyTeM 3JpaBe HCXpaHe
(Tpadukon 7). Ypkoc ToMe IITO je 0Baj (haKTop MPOIEHEH Kao jeaH 0/ HajMamke OUTHUX U
O]l CTpaHe poJuTesba U O]l CTpaHe Jiele, Y OJHOCY Ha MpeocTaie UCIUTHBaHE MOTHBHIIYhe
¢axTope, ena ra UMak NepUUNMpajy Kao 3HauajHO BaXKHUJH y OJHOCY HA HHXOBE POJIUTEIHE

2@ = 12.94, n<.05].
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I'paduxon 7

Momusuwyhu gaxkmopu 3a usmeHy aKmyeiHo2 pexcuma UcxXpawe — nepyenyuja

OCHOBHOWKO1aya, Cpe()I-bOWKOJZCZLfCl U puxosux podume/ba

20
18
16
14
12
10

MpoueHTyaNHW yaeo ncnuTaHuka

o N B O o

B OCHOBHa WKoNa

B Cpeatba WKoOAA

Poguten

[a nomohy 3apase ncxpaHe
nsrybe Ha TeXMHU

EgyKkaumja o 34paBoj MCXpaHU

4. Kako ce 3aMCTa XpaHe HOBOCAaACKM LIKOJIapLu?

4.1 [Ipexpamb6eHe HABMKe HOBOCAACKHMX CpeAHOUIKoIana
Kipydne npexpamOeHe HaBHKE KOje Cy MCHUTHBAHE OBHM HCTPAaXHBAKHEM OJTHOCE CE

Ha pemoBHOCT oOpoka. Kao mrto je mpuka3ano y okBupy ['padukona 8 3anemapibuB je Opoj

Jelle Koja HUKaJa y TOKY Helesbe HeMa HEKM O]l Tpu I1aBHa oOpoka. Hajeehum Opoj

ucnutanuka, mux 93 (88.5%) pyua cBakoHEBHO, JOpyUKyje cBakora aaHa wux 77 (73.33%),

JIOK Bedepy CBakor jaaHa y Henesbu uma 73 (69.5%) mcnuranux yuenuka. Kama je ped o

MOIITOBakby MPHUHIIMIIA MPaBWJIHE U 3paBe HCXpaHE KOJU CE€ OJHOCH Ha IOCTOjame IET

obpoka y TOoKy maHa cBera 27 (25.71%) ucnuTaHuWka je HaBelO Ja ce MPHUAp)KaBa OBOT

NPUHIUIA KCXPAHE CBAKOT J[aHa y TOKY Hellesbe, MoK yak 25 (23.8%) ucnuraHuka HaBOIH Ja

HUKaJa y CBOjOj UICXpaHU HEMa IeT 00poKa y TOKY jeTHOT JlaHa.

I'pa¢uxon 8

Yuecmanocm xozymuparsa o6poxa y moxy jeone neoemwe
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Hukaga 1-2 nyta 3-4nyta  Csaku AaH
Hefe/bHO  Heje/bHO

WuTepecanTHH Cy pe3yiTaTd KOju Cy JOOMjeHM HAKOH WCIUTHBAaKka I0JaTaka o
YUYECTAJIOCTH TJIABHUX OOpOKa KOje MMajy Jiela MO COICTBEHOM MUIIBEHY U 10 MHUIILBCHY
IBUXOBHUX poauTesba. Hamme, 3HauajHe pa3imke JOOHMjCHE Cy MPU TPOIEHU YIeCTaIOCTH
KOH3YyMaIlfje pydka, y CMUCIY Ja POAUTEIbH NPOICHY]jy Ja HUXO0Ba Jiella pydyajy 3Ha4ajHO
yemrhe TOKOM Helesbe, HEro LITO TO cMaTpajy cama gena [y2@) = 7.82, n<.05]. Takobe,
OBaKaB CMep pasiuka J00WjeH je W MPHU MPOLEHU YYEeCTATOCTH KOH3yMHUpama XpaHe
HpHIIPEeMIBEHE 32 JIelly y OKBUPY qomahuHcTBa [(2(3) = 7.83, n1<.05]. U3mehy mmnahe u crapuje
JieTie, OAHOCHO m3Mel)y OCHOBHOIIKOANA M CPEIEbOIIKOJIaa 3a0elieeHe Cy CTAaTHCTUYKU
3HauYajHE pa3jMKe KOje ce OJIHOCE Ha Y4eCcTaloCT KOH3yMalldje Beuepe y TOKY jeHe Heaelbe,
Ma Tako 3HauajHO Behu Opoj OCHOBHOIIIKOJAIA Bedepa CBAKOT JaHa HEro IITO je TO cIy4aj ca
cpeamomkonmmMa [x2@) = 13.28, n<.05]. Jenune 3abenexeHe MONIHE pas3iUKe, Kaa Cy y
MUTamy NpexpamMOeHe HaBUKe haka yKJbydeHUX Yy HCTpaKMBame, Oelexe ce y OJHOCY Ha
YUeCTaJIOCT Beuepe y TOKY jeqHe Henesbe. Hamme, newanu u3BemitaBajy o 3HadajHO Behem
Opojy HaHa y HeleJbM TOKOM KOjUX KOH3YMHpajy Bedepy, Hero IITO je TO Ciydyaj ca

neBojunnama [x2() = 9.39, n<.05].

Ha I'padukony 9 nmat je mpuka3 ydecTtaliocTd KO3yMHUpama XpaHe NMpHIIpeMIbeHEe y/BaH
nomahiHCTBa TOKOM jeqHe Henesbe. HajBehn Opoj mcnmranuka, mux 80 (77.2%) HaBoau na
CBaKOJHEBHO jelie XpaHy MPHUIPEMIBEHY y CKJIONY HBHXOBOT JoMahWHCTBA, OK HE TOCTOje
WCIHUTAHUIM KOjU Cy HaBEeNM Jla HUKaZa y TOKY jeJHE HelleJbe HE jelly OBaKO MPUIIPEMIbEHY

xpany. /lena uemrhe u3BemTaBajy o nopyuuBamy XpaHe U3 PecTopaHa, OJHOCHO O 00e10Bamby
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y HCTHM, HETO IITO POAUTEIbU HABOJE [ja CE€ BUXO0BA Jiella XpaHe Ha 0Baj HauuH [x2(3) = 8.29,
n<.05]. Yak 42 yuenuka (40%) HaBou Ja y TOKY HEJeJbE HAJMAE jellaH IIyT MOPYYH XPaHy
U3 pectopaHa win obenyje y uctom. Ca npyre crpane, 3Ha4ajHo je Behu Opoj muiagux Koju
O0ap jeaHOM HENE/bHO KOH3YMHUPA]y XpaHy KOjy MOXXEMO Ha3BaTH Op3oM XxpaHoMm: 85
ucnuranuka (81%) usBemraBa 0 0BOj mpexpaMOeHOj HaBHIM. IIpu TOME YYEHHIIH CPEAEbHX
IIKOJIa 3HAYajHO Yemmhe y TOKYy HelleJbe KOH3YMHpPAjy XpaHy KYIUbCHY Y IMeKapu WU Ha

KHOCIMa Op3e XpaHe, HEero IITO je TO CIy4aj ca OCHOBHOIIKoMIMMa [¥2(3)= 17.38, n<.05].
I'paguxon 9

Vuecmanocm kozymuparwa xpane npunpemmwerne ylean Oomahuncmea mokom jeowne

Hedemwe

90
80 /
70 /
60 \

\ / e XpaHa npunpem/mbeHa Koz
50 \ Kyhe
40 \ / e |CXpaHa Yy

\ / pecTopaHy/pocTaBa

30 \ / bp3a xpaHa
20 f

o./.\.

Hukaga 1-2nyta 3-4nyta Csaku AaH
Hefe/bHO Heaes/bHO

Bpoj ucnutaHuka

4.2 YdecTa/si0CT KOH3yManyje pa3/IM4MTUX BPpCTa HAMUPHULLA KOJ,
HOBOCa/ACKUX YYEHHKa

Kana roBopumo o Mecy koje ce Hajuenrhe Hajla3u y CKJIIOMy 0OpoKa MCIMTaHUKa HajBehu
Opoj mux, 44% y ocHOBHO] U 81% y cpear0j MIKOIHM, KOH3YMHpa MWICTHHY BHUIIE O] ABA
nyTa HeJeJbHO, 0K je 4% on ykynHor Opoja MCIUTAHMKA M3jaBUIIO J1a je 0BO Meco pehe ox
JEIHOM HeleJbHO 3acTYIUCHO Yy HUXOBO] Mcxpanu. Hakon muneher, cnenehe y ucxpanu
HOBOCAJICKUX CPEIEbOIIKOJIAlla J€ CBHECKO MECO, KOj€ j€ HEIITO 3acCTyIJhEHHU]E y HHXOBO]

HCXpaHW y OJHOCY Ha puly, ajau yjeHO 3HAYajHO Mamke 3aCTYIUhEHO y OJHOCY Ha muiehe
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Meco. Hanme, 23% ucnuranuka y ocHoBHO] 1 11% y cpenmo] MIKOIM HA CBOM HEIEJHHOM
MEHH]Yy HMMa MECO CBHIHCKOI MOPEKJIa JiBa M BHUIIE IyTa, mpu demy 25% wucrnuTaHuka
M3jaBJbyje J1a MECO OBOT MOpeKIa jeae pehe o jemHom HenesbHO. BaxkHo je nctahu u3y3eTHo
HHUCKY 3aCTYIIJBEHOCT 00pOKa Koje caummbaBa puba (CBeka wid KoHzepBupana). Cera 9%
YUEHHKA OCHOBHE M 6% ydeHUKa Cpebe IKOJIe HCTHYE J]a OBAKBE OOPOKE KOH3yMHUPA BUILE
O]l IBa MyTa HEJEJbHO, 0K 26% o1 yKymHOT Opoja ucnutanuka pudy jene pehe ox jeman myt
y Toky Hexnesbe. Ha ['padukony 10 je mar mpuka3 ydectanocTd KOH3yMHUpama Pa3IHuuTHX

BpCTa ME€Ca y O6p0HI/IMa HOBOCAJICKMX OCHOBHOIIIKOJaAa U CpCABOIIKOIala.

OcuM HaBeJIeHHMX KapaKTEepUCTHKAa KOje Ce OJHOCe Ha HaBUKE MpPU KOH3YMHUPAbY
Pa3IMUUTHX BPCTa Meca, OMTHO je HAIIOMEHYTH Ja JICBOjUHUIle KOje Cy YHMHUIIE Y30paK Yy OBOM
UCTPaXHMBaly CTATHCTUYKH 3HaYajHO vemnrhe y cBojuM oOpoImMa KOH3yMHpPajy Meco mriieher
HOpeKJIa y OJHOCY Ha jaedake [y2() = 8.16, n<.05], nox mcruranu nedary 3HadajHO uemrhe
KOH3yMHpajy Meco jarmeher [y2) = 7.89, n<.05] u jyneher mopekna [y2¢) = 6.52, n<.05].
Ocum Tora, mnunehe Meco ce 3HauajHo demhe Hajla3d Ha TPHE3W HOBOCAJICKUX

CPEAROIIKONIAIA Y OHOCY Ha OCHOBHOIIKOMIIE [¥2(2) = 15.86, n<.05].

I'pa¢uk 10

Konsymupare paznuyumux epcma meca 08a uiu suuie nyma HeoemHo

30 -+

25 B OcHOBHa WKoONa

20 - Cpeatba WKoNa

Bpoj ucnurtaHuka

15 A

10 A

O T T T T T
MunetnHa CBukbeTMHA JarweTvHa  JyHeTuHa Puba
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MecHe mnpepaheBuHE uYMja je Y4YECTAJOCT KOH3yMalllje HWCIUTHBAaHA Y OKBHPY OBOT
UCTpaXUBaka jecy MAallTeTe, BHUPIUIE M TpyHalyja MECHUX MPOU3BOJA Yy KOje CHaaajy
KoOacwuIile, calaMe M CIMYHHM Tpou3Boau. Behm Opoj yueHumka ocHOBHHX Iikosa (65.4%)
yemhe oJ1 Ba MyTa HeleJbHO KOH3yMHpa KoOacHIiie, cajlaMe | CI., JOK TO YHHU HEIITO MambHu
Opoj yueHwuka cpename mkoie (45.2%), nok 36% ucnuTaHuKa OBy BPCTY MECHUX Ipepal)eBrHA
jene pebe ox jeman myr HenesbHO. KoH3ymupame mamreTa W BUPLUIM Y TPYIH
OCHOBHOIIIKOJIAIIa j€ TOTOBO Yj€IHAYEHO, T€ MaITeTe KOH3yMUpPa BHIIE O IBa ITyTa HElEJbHO
40% ocnoBHomKonana, a Bupnuie 31%. Ca apyre crpane, 30% oBUX ydeHHWKa BUPILIC U
namTeTe jeae pehe on jenan myT HeAesbHO. Y CPEIbUM IIKOJaMa je€ TPEH KOH3yMalllje OBHX
MecHUX IpepaljeBHHa 3Ha4ajHO HIKH [x2¢2) = 11.37 n<.05; %22 = 11.35, n<.05], ogHOCHO
namreTe yemhe of JBa IMyTa HenesbHO KoH3ymupa 13% wucnurtanmka, a Bupuwie 5.7%, mok
wux yak 50% wusjaBibyje Ja OBy BpCTy XxpaHe jedae pehe ox jeman mytr HemesbHO. Ha

I'padukony 1lnpukasana je CTpyKTypa OMHUCAHUX Pa3IIUKA.

I'paduxon 11

Kouzymupare mecnux npepahesuna 06a unu guuie nyma Heoe/bHO

35 1

30 o

20

15

B OCHOBHa WKoNa

Bpoj ucnutaHmka

Cpeatba WKoNa

0‘\%

Ocum Mmeca nuseher nmopekia jeaHa o Hajuenrhe 3acTYIJbEHUX HAMUPHMIA Y UCXPAHU
HUCIIMTaHUKa jecy 1 MIJICUHU ITPOU3BOOU. Y OCHOBHUM H Cp€AmBUM IIKOJIaMa CHpP, IIaBJIaKy U

CJIMYHC MJICUHC NIPOU3BOJAC KOH3yMHUpA BUILC OJ JBa ITyTa HECACIbHO IMOJIOBHMHA HCIIMTAHUKA.
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MelyruMm, 3Ha4ajHO MambHU OpOj CpeamOIIKoIala Muje MIEKO, JorypT U kedup demrhe ox aBa
MyTa HeJeJbHO, HETO IITO je TO ClIy4aj KOJ OCHOBHOIIKONANA [x2¢2) = 9.39, n<.05]. Mueko u
MJICUHU TIPOM3BOJIU CE KOJI CBUX MCIMTAHUKA Hajla3e y cacTaBy HEKoOT o1 oOpoka 6apem jenan

nyt HenesbHO (I'padukon 12).

I'padukon 12

Konsymupare paznuyumux maeuHux npouzeooa 06a uiu euuie nyma HeoemHo

35 -
30 A
25 A
20 A
15
10 ~

Bpoj ucnutaHuka

B OcHOBHa WKona

Cpearba WKona

I'pyne ocHOBHOIIKOIAIA M CPEHH-OLIKOIIAIA Cy TOTOBO MOTIYHO yjeJJHauYeHEe KaJia je ped O
YUECTaTHOCTH KOH3yMHpama Boha, moBpha, )KuTapuIiia, OpamacTuX II0J0Ba U KOHTUTOPCKHX
npou3Bosna. Hajsehm Opoj mcnuranmka, mux 86% koH3ymmpa Bohe uemhe ox 1Ba myta
HEeJEJbHO, oK 57% mux 1o unHU cBakogHeBHO. CBera 4% wmcnuTaHMka HaBOAM Ja Bohe
KOH3yMupa pehe of jenan nyT HenesbHO. Mako 0Baj mojaTtak Ha MPBH MOTJIE] MOXKE J1€I0BaTH
ONITUMHUCTUYHO, BAXXHO j€ HATJIACHTH Ja IO Pa3IMYUTHM CTaHJapArMa MpPaBUIHE HUCXpaHE
HaMEHhEHUX JIeLH U aJloJieclieHTHMa Bohe je moTpeOHO KOH3yMHUpaTH OapeM jelaH MyT y TOKY
JaHa, IITO YUHM HEUITO Majio BHIIE OJ IIOJIOBUHE HCHUTaHUKAa OOyxBaheHUX OBUM
uctpaxupamweM. [logarak nobujeH on poaurespa, koju y 85% ciydajeBa HaBoJe Ja HEMajy
Temkoha ca TUM J1a TIOJICTAaKHY CBOj€ JIETE /1a y CBOJy HCXpaHy YHOCE U BOhe, TOBOPH O TOME
Ja Jeria Hemajy TeHepaHO HeraTWBaH CTaB Kaja je y MUTamy KoH3yMainuja Boha, Beh na je

MOTPeOHO PaJUTH HA TOME J1a c€ KOTUYMHA OBUX HAMHUPHHUIIA KOje KOH3YMHUPA]y Y TOKY je/IHe
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Henesbe moBeha. [loBphe mpatu HEmTO HWXHM TPeHI ydemha y HCXpaHHM HOBOCAICKHX
IIKOJIapama Hero ITo je To ciaydaj ca BoheM, omHocHo m3mehy 47% u 50% wucnuranuka
KoH3ymupa mnoBphe vemnrthe oxn nBa myra HenesbHO. [Ipu Tom, 35% ponutesba je carimacHo y
TOME J1a UM je TEUIKO Ja IMOJACTAaKHY CBOjy Jlelly Ja KOH3yMupajy mnoBphe y I0BOJHHO]
KoianuuHu. 3al0pumaBajyha je 4YMIbEHHMIIA J1a C€ KOHIUTOPCKH MPOU3BOAU OJl CTpaHe
HOBOCAJICKUX yYYCHHKA KOH3YMHpajy uemrhe Hero mTo je To ciiydaj ca moBpheMm, skurapuuama
U OpallacTUM IUIOAOBHMMA KOjU Cy YjeIHO M HajMame 3aCTYIJbCHH y MCXPaHU IIKOJIapana.
[IpoueHTyanHu yzieo MCUTAHUKA KOjU HaBeJeHE BPCTE XpaHe KOH3yMHpajy udeurhe oj JBa
myTa HeleJbHO Aat je y okBupy ['padukona 13. XKurtapuie u opamactu MmioJl0BU Cy BpcTa
XpaHe KOjy HOBOCAJICKH yYeHHMIM Hajpelie KOH3ymMHupajy, T€ OHH HaBOJE Jia OBE IPOU3BOC

jeny pehe on jenHOM HenesbHO y wak 25% cirydajeBa.
I'pa¢uxon 13

Konsymuparwe 6oha, noepha, owcumapuya, opawacmux nio0oséa u KOHOUMOPCKUX

npou3e00a 08a Uiu guule Nyma Heoes/bHO
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CnaTtkmwm MNosphe Bohe Hutapuue Opawactun
nnaonosu

[Iutame 00jeKTUBHOCTH Jele TPH MPOIEHU XpaHE KOjy KOH3YMHUPA]y U ca KOjOM
yaectayomnhy je 6Mo KJby4daH pas3jior KOjH je YTHIA0 Ha TO JIa C€ Y UCTPAKUBAE OBE TEME
YKJbYYHd W TIPOIIEHA OJf CTpaHe pOoJauTesha HMCIUTHBaHE jere. HakoH aHanmuse J00MjeHUX

nogaraka Moryhe je JOHCTH 3aKJby4daK Jia Cy INpOUCHC ACUEC U IbUXOBUX POAUTCIba I'CHEPATHO
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ycariaiieHe, Te€ Ja HeMa 3HauajHUX paslidka y HAa4YMHYy Ha KOju 00€ Tpyme MpoIeHY]jy

Y4ECTaNIOCT KOH3YMHpamka Pa3INYUTUX BPCTa XpaHE JeTeTa

5. 3Hame YVY€HH KA U BbUXOBUX POAUTE/bA O IPUHIOUIINMA U
KAdPAKTEPUCTHKAMA 3ipdB€ HCXPdAHE

KoHcTpyncanum TecToM 3Hama MCHOUTUBAH je CTENEH 3Hamba POJUTEha M HUXOBE
Jele O Pa3IMuUTHM acleKTHMa M OJJIMKaMa IpaBHiIHE McxpaHe. TecT je 00yxBaTao MuTama
KOjUMa Cy Hajpe HCIMTaHa 3HaWka O MPUHIMIIMMA IPAaBWIHE HUCXpaHe, Kao IITO CY
npernopy4yer 0poj oOpoka, BpEMEHCKH pa3Mak u3Mel)y muX, Ipenopy4eHrn yHOC W IOoTpeOHa
3aCTYIUbEHOCT Pa3NMUUTUX HamupHuia. OCHM Tora, IpoBepaBaHa Cy 3Hama O Terodama u
000JpeBHMa JI0 KOJUX MOXE J0NhW yciien HempaBHIIHE MCXpaHe, 3Hama O KapaKTepHCcTUKama
XpaHe Kojy je MoTpeOHO n30eraBaT! U CIMYHO. Pe3ynTaTi mprUMEHEHOT TecTa 3Hamba yKa3yjy
Ha TO Jla CBE TPHU Tpyle HUCIUTAHUKA OCTBAPYyjy 3aJ0BOJbaBajylie CKOpPOBE, OJHOCHO 1a
HoCe/yjy 3Hambe O 0BOj TEMU Koje OM MOIJIO OMTH OKapaKTepHCaHO Kao BPJIo 100po. Ympkoc
TOME IITO HE IOCTOje CTATUCTUYKHM 3HA4YajHE PA3JIMKEe y OCTBApEHHM CKOpOBHMa H3Mely
rpyla OCHOBHOIIKOJIAIA, CPEAIOIIKONANA M HBHXOBUX poauteiba (D(g=2=1.24 1m>.05),
HEIITO BHIIHM CTEICH 3Hama OCNCKU ce y TPYIH POAMUTEIhAa KOJU Cy peIIaBalid OBaj TECT.
[lpoceuan pe3ynaraT Ha TeCTy, Ka0 M MHUHMMAQIHH W MaKCUMaJHH CKOPOBH Y CBaKOj OJ

WCMUTHUBAHUX IpyTa MpuKa3aHu cy y okBupy Tabee 4.
Tabena 4

OcmeapeHu CKoposu OCHOBHoutKolaya, cpedfbomkmaua u muUxosux podume/ba Ha mecmy

3HAIbA
I'pyna AC (CH) MuHuMaJIaH U
MaKCHMAaJIaH Opoj TAaYHHMX
0/Ir0BOpAa
OCHOBHA IIKO0JIa 19.16 (1.66) 15 -23
Cpenma mkosa 18.96 (1.40) 16-22
Poaurtesbn 20.09 (1.95) 15-24

Hanomena:AC=apurmernuka cpenuna; C/[= crangapana neBujaryja.
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BUTHO je HarmacuTu Aa Cy ce jaBHiie IOJIHE Pa3JIMKe Yy CTENEHY HCIIOJLEHOT 3Hama Y
OBOj 00JacTH, y TpYyNH CpeImOIIKOoJaa W TPynu poauTesba. Ha TecTy 3Hama y rpynu
CPeIbOIIKOIANa JIEBOJUYHIIC OCTBAPYjy CTATHCTUYKM 3HAYajHO BUIIE CKOPOBE, OJHOCHO
Moryhe je 3akibyuuTH sa OoJbe IO3HAjy MCHHTHBAHY oOyacT (T(yp=37.18=4.24 1<.05, 3a
HeyjeaHaueHe BapujaHce usmel)y rpyma). OcuM OBOT, 3aHMMJBHB j€ M Halla3 KOjH yKa3yje Ha
MOCTOjalke TMOJIHUX pa3jiifKa y TPYNH poauTesha 00yxBahe€HHMX OBHM HUCTPAXKHBAHEM, MPH
YeMy OYE€BM OCTBApyjy BHIIE CKOpPOBE, OIHOCHO HCII0JbAaBajy BHUIIM CTENEH 3Hamka O
NPUHIUIAIIAMA W KapaKTepHCTUKama 3][paBe HCXpaHe Yy OJHOCY Ha WCIUTHUBAHE MajKe

(T(x9=30.31)=4.43 1<.05, 3a HeyjenHaueHe BapujaHce u3Mehy rpyma).

6. 3aK/by4yly UCTPAKMBAKHA

Naxo pe3ynTaTtu uCTpakuBama TOBOPE O 3310BOJbaBajyheM HHBOY 3HaMkHa CAMHUX yYCHHKA,
aJli U BUXOBUX POJAUTEIbA O PA3IMYUTHUM aCHEKTHUMA MCXpPaHe, KaJa je ped O MpexpaMOeHuM
HaBUKaMa MCIHUTAHUKA M HKUXOBUM IMOHAIIakbUMa KOja Cy y Be3u ca u300poM XpaHe, Kako y
IIKOJICKOM CETHHTY, TaKO M BaH IEra, jaCHO je Ja 3Hama W MOHallama MIIAINX Y BE3H ca
OBOM TEMOM HHCY MOTIYHO ycariamena. Haume, KoH3ymupame Op3e XpaHe U KOHAUTOPCKUX
IIPOM3BO/Ia j€ T€HEPAIHO 3aCTYIUbEHO Y HCXPAaHU UCIIUTAHUKA Y OKBUPY LIKOJICKOT CETUHIA, U
YIIPKOC TOME IITO Hajla3u CTyAMje YKa3yjy Ha TO Ja je MCXpaHa IIKojlapala BaH IIKOJe
KBAJIUTETHUja, HE CMEMO 3a0OpaBUTH UHMHCHUIYYy J1a OHM Yy IIKOJIM IPOBOJE HajBehu neo
panaux maHa. Kao kiby4aH JTUYHM MOTHB 32 OBAaKaB BUJ MCXpaHE y IIKOJIH PETHCTpYje ce
y)KUBaWbe y XpaHu, Ka0 U HaBUKE KOje Cy CTEUYEeHE TOKOM JKMBOTa ILIKOJIapala, Te€ je CcTora
HEOIXOAHO OCMMCIMTH HAaYMHE 3a paj ca Milaguma nomohy Kojux O OHM MOCTENEHO y CBOj
yCTaJbEHH PEKUM HCXpaHEe YHOCHIIN CBE Behe KOJMUMHE OHMX HAaMHUPHMIIA KOj€ CY HEONXOJHE
3a TpaBWJIaH pa3Bo] M (yHKIMOHUCaWke opraHu3ma. C 003MpoM Ha OBO, BEOMa j& BAXKHO
npoHahu ajgekBaTaH MPUCTYN U METOJE KOje OM JIOMpUHENIe TOME Jla CE 3Hamba U MOHAllamka
yuenuka ['pana HoBor Cazna o mpaBuIIHOj U KOPUCHO] HUCXpaHH y ITO Behoj MepH ycariace.
EBuzenTHO je aa ¢okyc paja Ha OBOj TEMH ca MjajJuMa He TpeOa 3aCHUBATH UCKJbYYMBO Ha
€1yKaTUBHOM IPUCTYIy, Beh je moxkesbHuje noAcTahu UX Ha MPOMEHE y aKTYEIIHOM PEXUMY
HCXpaHEe OCIIakamkbeM Ha Pa3InYUTe KOTHUTUBHO — OWXejBHOpATHE MPUHIHIE. JelaH 011 ’BHX
CBaKaKO MOXXE€ OMTH CKpeTame NaKie Ha pa3iMyuTe U MHOTOOpOjHE HEraTHBHE MOCIIEIUIIE
70 KOJUX HEJOBOJHHO IMpaBMJIHA M KBAJIMTETHA MCXpaHa MOXKE Jla JoBelae. Y OBaKBOM

MPUCTYITY OWJI0 OM KJbyYHO MOTHBHCAKE MIIAIUX J1a ce GOKycupajy Ha AyropodHe OeHedure
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KOj€ UM MOXKE€ JIOHETH MOILITOBAaKE NMPUHIUIA NMPABUIHE UCXpaHEe, HACIpaM ILITETEe KOjy UM

MO>KE€ HaHETH TPEHYTHO 3a/I0BOJHCTBO XPAaHOM KOjOM ce BehrHa HBHUX y4eCTalI0 XpaHU.

Behu 0Opoj ucrpaxuBama (Bartholomew, Parcel, Kok, & Gottlieb, 2011; McLeroy,
Bibeau, Steckler, & Glanz, 1988; McVey, Lieberman, Voorberg, Wardrope, & Blackmore,
2003; Stock et al., 2007; Young, 1997) Beh nekomuko aenenuja ymyhyje Ha epuKacHOCT
nporpamMa BpUIbAYKe €IyKalldje y OCTBApPHBAKBY pPA3JIMUMTUX IO3UTUBHUX IPOMEHA Yy
UCXpaHU AJ0JIECIICHATa M Jiele, Ka0 M HUXOBUM IOTJeuMa Ha MpexpaMOeHa MOoHAIlamba.
Jeman ox enemeHara cucteMa KojuMm Ou Omiio Moryhe yHETH M3MEHE y MmpexpamMOeHe HaBUKE
mKojapara Ha teputopuju rpaga Hoor Cama jecte oCHaXHBame Ipyle MIaauX JbyIud U
BUXOBO OCIOCOOJpaBamkbe Jla CBOja 3HAaWka W HCKYCTBA O OBOj TEMH ITYyTEM BPIIHAYKUX
eayKalyja TMpeHoce Ha 0cobe WCTe WIM CIWYHE y3pacHe Jo0M Kao ITO je HHUXOBA.
[IpernocraBka je ma OM Kpo3 pa3roBOp ca CBOJUM BpIIMmAllMMa Jela U aJ0JeCIeHTH OWIIH
OTBOpPEHM Jia JHMCKYTYjy O OBOj TE€MH, U3HECY CBOje IWJIEME, IOCTaBe NMUTamba W NpoHaly
HAYMH Ha KOjU MOTy jaa nohy no mHpopmanuja Koje OM UM XpaHy, KOjy MOXKEMO HajIIupe

OKapaKTepuCcaTy Kao 3/IpaBy, YIMHWIHA IPUBIAYHH]OM.

YKOJIMKO ce OCBPHEMO Ha Haja3e CTyIdje KOju ce OqHoce Ha (DakTope MOTHBAIIW]E
KOju OM MOTJIM Jia TIOACTAaKHY MIJIaJie JbYJE Ha YHOIICHE M3MECHA Yy aKTyellHe IpexpamOeHe
HaBUKE, MUTAkE JOCTYITHOCTU aJIeKBaTHE XpaHe Y OKBUPY LIKOJICKOT CETHUHIA je HEM30eXKHO.
I'eHepanHO rienaHo, YMHHU Ce Jla HelocTaTaK MecTa y OKBHpY IIKOJA, HAa KOojuMa je Moryhe
KYOUTH XpaHy Koja Ou Ouna y CKjIady ca NPUHLIMIIMMA IpPaBUIIHE HCXpaHe, MPeACcTaBba
KJbydyaH MpoOJIeM 3a OHE HOBOCAJCKE YUYCHUKE KOJU WMajy HaMepy Jia YHECy H3MEHE Y
aKTyeJHU pexuM ucxpane. OBaj npoOieM je MpUCyTaH Kako KOJ YYeHHKa Y OCHOBHUM, TaKO
U KOJ y4YeHMKa y CpeimUM IIKojama. Haume, CBM Hamopu M H3HAIAKEHE Pa3IUYUTHX
HaYMHA 3a paj ca MIIAJUM JbyIUMa KOju OM MMalii 3a IHJb IPOMEHE Y lbUXOBUM aKTYEITHUM
peXKUMHUMa UCXpaHe OM ce MOTJIH MOKa3aTh Kao HEOBOJFHO YCIEIIHH, YKOJIMKO OHU U J1ajbe
Oyay mepLUunMpay J1a UM je Apyraddja XpaHa oJf OHE KOJOM Ce TPEHYTHO XpaHe HeJOCTYITHA
yciel MPeBUCOKe IIEHe MM Hel0CTaTKa MECTa y OKBUPY CaMe IIKOJIE WM HeHe OJM3uHe T/e
6u Mornu na je mporaly. C 003upoM Ha TO Ja W YUCHHUIIM U POAUTEbU 00yxBaheHH OBUM
UCTPAKUBAaKEM Kao jelaH OJ] HajBaXHUJUX (akTopa Koju OM yTUHANM Ha MoOOJbIIame
KBaJIUTETA UCXPaHE JIelle TOKOM OOpaBKa y LIKOJM HABOJE MOCTOjambe MIKOJICKUX KyXUEba HITH
KaHTHUHA TJe je Moryhe KyNmuTH a/IeKBaTHY XpaHy, jacHa je MoTpeda 3a yKI/bYUHBABEM HIKOJIa
U HaJUISKHUX JIUIA y porpaMe nmomMohy kKojux 6u uM Ouiia MOJUTHYTa CBECT O TOME Koja je

IbUXOBa yJIoTa y HAayMHY Ha KOJU C€ XpaHe IIKOoJaply, Te MmojacTtahMl paj Ha OCHUBAY
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IIKOJICKUX KyXWHha WM KaHTHHAa y Kojuma Om Omimo mMoryhe KymuTu XpaHy Koja je
MPUKIIAJHK]jA O]l OHE KOJOM C€ aKTyeJIHO XpaHu BehnHa mux u moMmohy koje 6u 6no ocTBapeH

OayaHC XpamUBUX MaTepHja MOTPEOHUX MIIaIUM 0cobama.
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